
    Dezvoltarea competenței de comunicare în 

limba maternă în lecțiile de Limba și Literatura 

română/Comunicare în limba română, inclusiv în 

cadrul învățării remediale, în acord cu 

prevederile O.M.E.C. Nr. 6423/2025
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           Alternativa educațională Step by Step se bazează pe o abordare 
centrată pe copil și pe învățarea activă, având la bază principii ale educației 
nonformale și ale educației experiențiale. 
                                                  

                                             În această alternativă, învățarea nu se bazează doar 
pe
                                            transmiterea de informații, ci pe stimularea 
curiozității,
                                                a gândirii critice și pe dezvoltarea integrală a 
elevului.                  
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I. ÎNTÂLNIREA DE DIMINEAȚĂ
•   Modelează caracterul elevilor;
•   Încurajează copiii să facă alegeri, să-și asume responsabilități pentru propriile 

opțiuni și decizii;
•   Înlesnește crearea unei atmosfere pozitive pe tot parcursul zilei, a unei motivații 

propice învățării ;
•  Conturează foarte bine caracterul interdisciplinar al întregii activități; 
•  Asigură participarea activă a elevilor, cu accent pe toleranță și acceptarea tuturor 

ideilor;
•  Stimulează curiozitatea și încurajează elevii să-și exprime propriile gânduri, să ia 

atitudine, să-și ajute aproapele, să fie mai toleranți, să învețe să asculte și să-și 
respecte partenerii de activitate;

• Formează și consolidează abilitățile de ascultare activă;
• Dezvoltă gândirea critică și inițiativa;
• Dezvoltă aptitudinile de comunicare eficientă și relaționare, prin crearea unei 

atmosfere pozitive în clasă.
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4

Elemente esențiale în Întâlnirea de dimineață



Calendar
ul naturii
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AGENDA ZILEI 
• Reperele orare
• Momentele zilei
• Centrele de activitate 

propuse;
• Conținuturi ale învățării

Oferă elevilor posibilitatea 
de  a-și doza eforturile; 

  Este afișată la loc vizibil și 
urmărită permanent; 



7



8



DE CE ÎNTÂLNIREA DE DIMINEAȚĂ?

1.   Creează o atmosferă vioaie, entuziastă,
 prietenoasă pentru toată ziua;
2.   Îi învață pe copii să aibă grijă de ei și de ceilalți; 
3.   Stabilește ritualuri și rutine; 
4.   Oferă ocazia participării individuale și în grup; 
5. Permite exersarea unor deprinderi importante pentru succesul 
școlar (a asculta, a vorbi, a sintetiza informații, a citi, a scrie, a 
ortografia, a socoti etc); 
       Timpul întâlnirii de dimineață nu se limitează, ci se 
gestionează.
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               Indicatori de calitate:
                     1. Cadrele didactice recunosc necesitatea unor abordări diversificate ale procesului de 
predare, pentru a răspunde diferitelor stiluri de învățare, temperamente și personalități ale fiecărui 
copil;
                     2. Cadrele didactice creează şi implementează activități de învățare prin cooperare, pentru a 
ajuta copiii să atingă niveluri superioare de înțelegere, să dezvolte abilități de relaționare 
interpersonală și să mențină relații de colaborare între colegi;
                     3. Cadrele didactice utilizează în activități o gamă largă de experiențe şi resurse  
corespunzătoare din punct de vedere al dezvoltării copiilor, selectate pentru a angaja elevii într-o 
activitate de învățare activă, cu sens și pentru a atinge scopurile urmărite;
                     4. Cadrele didactice creează unități integrate de învățare pentru ajuta copiii să observe 
interrelațiile dintre  concepte şi experiențele de zi cu zi;
                     5.  Cadrele didactice valorizează fiecare copil, îl încurajează și îl ajută să progreseze.

                           Strategii de predare pentru o învățare cu sens 
         Cadrele didactice proiectează demersul didactic și implementează diferite strategii pentru a 
promova înțelegerea conceptuală și pentru a încuraja creativitatea, investigația independentă, 
cooperarea socială și explorarea inter / intradisciplinară. 



II. EVALUAREA
este permanentă şi se desfășoară în mai multe 

moduri, utilizându-se metode interactive, astfel:
1. Observare- Documentare;
2. Consemnarea unor întâmplări;
3. Liste de verificare/ inventar;
4. Grilă de observare;
5. Portofoliul/mapa;
6. Corespondența scrisă pentru părinți;
7. Caietul de evaluare;
8. Autoevaluarea;
9. Expunerea lucrărilor.



Evaluarea este autentică şi 
eficientă dacă:

• valorifică punctele forte ale fiecărui elev;
•  furnizează procesului de instruire indicaţii asupra a ceea ce trebuie 

predat şi asupra modului cum să se facă predarea;
•  este multidimensională, axată atât pe dezvoltarea socială şi afectivă a 

copilului, cât şi pe cea cognitivă;
•  promovează un învăţământ optimal, care să asigure succesul pentru toţi 

elevii;
•  trebuie să fie corect înţeleasă de elevi şi de părinţii lor:
•  accentuează importanţa învăţării;
•  reprezintă o componentă permanentă a procesului de instruire.



 Evaluarea la Scaunul Autorului
                           Evaluarea trebuie să cuprindă trei etape: 

1. Măsurare – Ce a învăţțat copilul?- utilizând instrumente 
adecvate scopului urmărit.

2.Aprecierea rezultatelor învăţării pe baza unor criterii 
unitare (descriptori de performanţă).

3. Formularea concluziilor desprinse în urma interpretării 
rezultatelor obţinute, în vederea adoptării deciziei 
educaţionale adecvate.



 Prin Scaunul autorului sunt vizate simultan mai multe dimensiuni ale 
competenței de comunicare în limba maternă:

    🔹 Exprimare orală
claritatea mesajului;
coerența discursului;
adecvarea limbajului la context;
utilizarea vocabularului cunoscut.

     👉 Evaluarea este funcțională, nu normativă (nu se corectează excesiv 
forma).

    🔹 Receptarea mesajului oral
capacitatea colegilor de a înțelege mesajul;
formularea de întrebări relevante;
respectarea regulilor dialogului.

     📌 Astfel, evaluarea nu este doar individuală, ci interactivă și socială.
 🔹   Exprimare scrisă (indirect)

Atunci când elevul citește un text scris de el: se observă structura textului, 
coerența ideilor, relația dintre oral și scris.



       Din perspectiva învățării remediale, Scaunul autorului este extrem 

de valoros deoarece:

 🔹 reduce anxietatea evaluării (nu presupune note sau calificative și 

creează un climat de siguranță emoțională);
🔹permite evaluarea diagnostică (cadrul didactic poate identifica cu 

ușurință dificultăți de exprimare, lipsuri de vocabular, probleme de 

coerență.

 🔹 facilitează intervenția diferențiată (feedback-ul este adaptat 

nivelului elevului, sarcinile pot fi simplificate sau ghidate). 
      📌 În acord cu OMEC 6423/2025, această strategie sprijină elevii cu 

dificultăți de literație, permite monitorizarea progresului fără etichetare.



Rezultatele  ale  unei  evaluării  corecte :
•  elevii reflectează mai mult asupra lor şi îşi controlează învăţarea;
•  cadrele didactice se concentrează mai bine asupra procesului de 

instruire şi pot identifica mai exact copiii şi aspectele care necesită 
intervenţie;

•  părinţii percep corect progresele copiilor;
•  conducătorii instituţiilor de învăţământ înţeleg cum progresează în 

învăţare grupurile de elevi .
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                                 Consemnarea unor întâmplări

               Procedeul permite o descriere obiectivă a unei activităţi 
observate. E folositor ca întâmplările să fie relatate chiar de către 
copil. Învăţătorul trebuie să revadă întâmplările dintr-o anumită 
perioadă, pentru a înţelege şi vedea progresul copilului. Iată câteva 
sugestii:
· Hotărâţi ce anume doriţi să observaţi;
· Plasaţi întâmplarea în context, menţionaţi data, locul şi cadrul;
· Consemnaţi cu precizie, incluzând detalii;
· Fiţi obiectivi;
· Procesul de însemnare să fie simplu.

 
Set de liste de verificare

Nume .................................................................................................
Fapta ..................................................................................................
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Model de scrisoare de însoţire a mapei 
Data ......................

              Către părinţii elevului.........................................,

      Copilul dumneavoastră vă va prezenta dosarul pentru luarea la cunoştinţă a progresului/ stagnării/ 

regresului realizat în perioada .............. 

          Vă rugăm să parcurgeţi toate materialele necesare, împreună cu copilul, adresându-i toate întrebările 

pe care le consideraţi necesare, apoi să completaţi chestionarul atașat.

      Suntem foarte interesaţi să cunoaştem părerea dumneavoastră în legătură cu progresul/ stagnarea/ 

regresul în studiu al copilului dumneavoastră.

        Dosarul acesta este un document ce face parte integrantă din programul instructiv-educativ, vă rugăm 

să-l restituiţi la şcoală în termen de o săptămână.

          Vă mulţumim pentru ajutor şi colaborare.
Cu stimă,

..............................................
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Chestionar de luare la cunoştinţă a dosarului elevului
Data :

Numele elevului:

Vă rugăm să răspundeţi la următoarele întrebări:

Aţi consultat dosarul împreună cu copilul dvs?

Care parte v-a plăcut cel mai mult?

V-au surprins rezultatele înregistrate? De ce?

Aveţi întrebări referitoare la conţinutul dosarului?

Am consultat dosarul și îl restitui împreună cu chestionarul.

 
(semnătura părintelui)
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Specificul programului de învățare remedială în alternativa  Step  by Step
Baza legală

OMEC 6423/2025 aprobă Metodologia de organizare a orelor de învățare remedială în 
învățământul primar.

Scopul programului:

•Prevenirea și corectarea dificultăților de învățare;
•Asigurarea progresului fiecărui elev, în ritmul propriu;
•Reducerea decalajelor educaționale;
•Creșterea nivelului de literație și matematică în ciclul primar.

 Principiile generale ale învățării remediale
Intervenție timpurie – identificarea rapidă a dificultăților.
Individualizare – planuri adaptate fiecărui elev.
Continuitate – activități remediale desfășurate constant, nu ocazional.
Flexibilitate – metode și resurse adaptate nevoilor elevilor.
Colaborare – implicarea familiei și a întregii echipe educaționale.
Monitorizare permanentă – evaluare descriptivă, nu doar sumativă.
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Cum se aplică prevederile OMEC 6423 în alternativa Step by Step
Alternativa Step by Step este deja construită pe principii care facilitează remedierea, 

astfel încât metodologia se integrează natural.

În alternativa Step by Step, identificarea elevilor care întâmpină dificultăți se face 
prin:

Observație sistematică în centrele de activitate;
Evaluare continuă, descriptivă;
Analiza portofoliului elevului;
Discuții cu familia (consilierea cu părinții).

În alternativa Step by Step, aplicarea planurilor remediale se traduce prin:

adaptarea sarcinilor din centre;
crearea de mini-centre remediale;
folosirea materialelor autocorective;
activități în grupuri mici.



Monitorizarea progresului
portofoliul elevului;
fișe de observație;
jurnale de progres;
discuții individuale cu elevul și familia.
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Concluzii privind învățarea remedială în alternativa 
Step by Step

Step by Step oferă un cadru ideal pentru aplicarea OMEC 6423;
Remedierea devine parte naturală a rutinei zilnice;
Accentul se pune pe progres, nu pe performanță comparativă;
Colaborarea cu familia este esențială;
Documentarea progresului este obligatorie și utilă.



Mulțumim!

Reflecție asupra întâlnirii
 

Am realizat că...
Mă gândesc la...

Am aflat că...
Simt că...
Sper că...
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